-28/02/2022-c_b819-PG-0023-00020003-A 0002-0011-0013-0016-0004-0005-0006-0007-0008-001

Comune di Carpi Prot.0012176

mv,\\ncAcN
p' I Albert"_
] )
Smdac
Parmo Democratlco zm

Gruppo PD — Carpi 2.0 C.S.
Consiglio Comunale di Carpi

Al Presidente del Consiglio Comunale di Carpi

Al Sindaco del Comune di Carpi

Mozione: proposta di installazione di una "panchina gialla" con I'obiettivo di sensibilizzare la popolazione
su una patologia femminile molto diffusa: ’Endometriosi.

Premesso che:
L'endometriosi puo essere definita come un'inflammazione cronica benigna degli organi genitali femminili e
del peritoneo pelvico, causata dalla presenza anomala, in questi organi, di cellule endometriali che, in

condizioni normali, si trovano solo all'interno dell'utero

L’'endometriosi € una patologia molto frequente nella popolazione femminile e si calcola che possa
interessare il 10-20% delle donne in eta fertile.

Benché nel nostro paese siano affette da endometriosi tre milioni di donne circa, la diagnosi & nel 30-40%
dei casi accidentale e avviene durante controlli ginecologici di routine o controlli specialistici eseguiti per
altre patologie. Si stima che per ottenere la corretta diagnosi ci vogliano dai 6 ai 12 anni.

L'endometriosi & infatti una patologia spesso asintomatica e, quando sintomatica, si manifesta
generalmente con dolore pelvico, soprattutto in fase peri-mestruale, mestruazioni dolorose (dismenorrea),
dolore durante i rapporti sessuali (dispareunia) e tale dolore viene spesso ridotto a semplice disturbo e
incapacita della persona di gestire il dolore mestruale.

Una limitata consapevolezza della patologia & causa del grave ritardo diagnostico.

Una pronta diagnosi e un trattamento tempestivo possono migliorare la qualita di vita.

Considerato che:

L'interrogazione depositata in Gennaio ha indicato come sia necessario creare rete

Che la patologia, sebbene diffusa sul nostro territorio & ancora poco conosciuta e compresa

e inoltre considerato che
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Gia nello scorso mese di Marzo 2021 I'Amministrazione Comunale di Carpi, raccogliendo le sollecitazioni di
numerose realta impegnate nella sensibilizzazione, ha promosso l'iniziativa "I'ltalia si illumina di giallo";

La valenza sociale dell'iniziativa specie tra le giovani donne.

Associazione No Profit LA VOCE DI UNA E LA VOCE DI TUTTE ODV, associa-zione che si occupa di
endometriosi con sede a Vercelli ma presente a Carpi con una sua coordinatrice ha promosso in tutta Italia,
Iiniziativa “SEDIAMOCI SUL GIALLO: ENDOPANK” consistente semplicemente nell’individuare una panchina
ubicata in posizione di passaggio e colorarla di giallo, colore simbolo dell’endometriosi con una targa che ne
indichi lo scopo

La suddetta associazione si fa carico delle spese di colorazione e della targa esplicativa,

L’ associazione ha individuato nella data 25 Marzo la possibilita di un incontro testimonianza con Valentina
Reggiani e Dott. Carlo Alboni ( Responsabile dell’lAmbulatorio endometriosi e dolore pelvico cronico
dell’Azienda Ospedaliera-Universitaria Policlinico di Modena) presso la sede Spazio Giovani Mac'é di Carpi
all'interno delle serate organizzate da Tavolo giovani "Vez" (luogo di incontro fisico, talvolta virtuale, in cui
le associazioni giovanili di Carpi si confrontano, cooperano, fanno rete e progettano sinergie).

Si chiede al Sindaco e la Giunta

1. di continuare ad operare nella sensibilizzazione e nell'informazione di tale, patologia patrocinando
e supportando le azioni delle associazioni locali

2. Ripetere l'iniziativa di illuminazione per I'anno 2022 di un monumento della citta di Carpi come
effettuato nell’anno 2021 in piena pandemia,

3. Di individuare e destinare una delle panchine pubbliche del territorio comunale, preferibilmente
nel complesso delle scuole superiori di Carpi, a "panchina gialla", quale simbolo permanente di
sensibilizzazione per una informazione capillare sulle giovani donne in quanto fondamentale la
diagnosi precoce della malattia.

La locazione del simbolo nei pressi di una scuola, preferibilmente superiore, risulterebbe
particolarmente efficace per prevenire le possibili ulteriori gravi conseguenze di questa patologia in
guanto aiuterebbe le ragazze a non considerare normale “il dolore”.

In tal senso si propone di collocarla nei pressi della nuova Casa della Salute

4. Sipropone inoltre che I'inaugurazione della panchina a cui 'associazione dara risalto con una serie
di iniziative, possa avvenire in periodo scolastico, nel mese di Maggio 2022 o di Ottobre 2002
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